AUKSTAITIJOS SAUGOMU TERITORIJJ DIREKCIJA
AKCIJOS ,,PARAGAUK AUKSTAITIJOS“ LANKYTINY OBJEKTU
SARASAS

ANYKSCIU REGIONINIS PARKAS

1. Medziy lajy takas. Tai pirmasis takas Baltijos valstybése ir Ryty Europoje, 2015
m. atvéres galimybe lankytojams pasivaikscioti medZiy lajy lygyje ir pasigrozéti
poeto Antano Baranausko apdainuotu Anykséiy Sileliu, Sventosios upés vingiais
bei tolumoje besistiebian¢iais auks¢iausios Lietuvoje Sv. Mato bazny¢ios bokstais.
Tako ilgis - 300 m., bokStas - 34 m.

Koordinatés: 55.48560, 25.06001. Tel. 8-684 53736

2. Bijeikiy apzvalgos bokstas. Bokstas stovi ant 163 m virs jiros lygio iskilusios
kalvos, Bijeikiy kaime. Nuo 15 m auksStyje esancios apzvalgos aikStelés, atsiveria
jspudinga Rubikiy ir Dusyno eZery panorama, galima jZvelgti trijy
baznyciy(Debeikiy, Leliiny ir Alantos) bokstus, Bijeikiy piliakalnj bei Storiy
kalvas.

Koordinatés: 55.48579, 25.26885

3. Daumanty atodanga. Tai unikali, tris geologinius sluoksnius atverianti atodanga.
Jos apatinéje dalyje atsidengia virSutinis Devono smiltainis ir Neogeno periodo
kvarcinio smélio sluoksniai - svarbiausias Anyksciy rajono gelmiy turtas. Nuo
mazdaug 300 metry ilgio ir 27 metry aukscio stataus desiniojo Sventosios upés
Slaito matyti jspudingas gamtovaizdis.

Koordinatés: 55.44550, 24.98511

LANKYTO]JUY CENTRAS

Ekspozicijoje susipaZinsite su Sios saugomos teritorijos iSskirtinémis vertybémis.
Pagrindiné ekspozicijos tema pateikta kaip apdainuotas gamtos ir kulturos paveldas,
atsiskleidziantis gausiuose literatiiros kuriniuose. Ekspozicijoje gausu audiovizualinés
medZiagos. Interaktyviuose Zemélapiuose - ne tik tiksli objekty padétis, bet ir iSsami
informacija apie juos, nuotraukos, video siuZetai. SuZinosite, kodél jsteigti parko
draustiniai ir rezervatas, kas juose saugoma. ISgirsite legendy ir padavimy apie saugomus
medZius, riedulius, paslaptingas vietoves. Mégstancius literatiirg laukia jgarsintos
Zinomiausiy AnykSc¢ius garsinusiy kiuriniy iStraukos. Turésite galimybe pamatyti
Anyksciy krasto grozi iS paukScio skrydzio! SusipaZine su parko vertybémis bei su
pésciyjy, dviraciy, vandens trasomis, suZinoje, kur galima apsistoti ir pavalgyti, ka
aplankyti ir nuveikti, galésite keliauti po parka, iSméginti trasas ir aplankyti
sudominusias vertybes!

Adresas: ]. Biliino g. 55, 29110 Anyksciai. Tel. 8-658 30472, www.anyksciuparkas.lt
Koordinatés: 55.53088, 25.11955




PARKO PRODUKTO ZENKLO TURETOJAI (dél lankymo biitina susitarti i§ anksto)

1.

»Pilnatvé“. Ranky darbo muilai, naturalios kosmetikos gamyba, prekyba,
edukaciniai uzsiémimai. KruopS$ciai, su dékingumu gamtai, Zmoniy rankomis
surinkti augalai virsta aliejinémis iStraukomis, i$ kuriy gaminama unikali, naturali,
ranky darbo kosmetika ODORATA. Tel. 8-615 98769.

»Arbatos magija“. MiSko, pievy, pelkiy, gélyjy vandeny produktai. Prekyba,
edukaciniai uzsiémimai. Renkamos vaistazolés, gaminami miSiniai ir giliy kava yra
sertifikuoti tautinio paveldo produktai. Tel. 8-659 7836.

Bitininkas Alvydas Duda. Zemés iikio produktai, misko, pievy, pelkiy, gélujy
vandeny produktai. Prekyba, edukacinés programos ,Medaus kelias“ ir ,Vasko
Zvakiy gamyba“. Veikla - medus, medaus produktai, edukaciniai uzsiémimai -
viskas, kas susije su bitémis. Tel. 8-610 33289

»Pjauk gryba”. Misky, pievy, gélujy vandeny produktai. Prekyba. Gaminiai -
ranky darbo, receptai - kartos perduodami kartai. Ranky darbo brandinti obuoliy
suriai yra vizitiné ukio kortelé, taip pat obuoliy traskuciai, dZiovintos kriauseés,
molitigy cukatos, ir kitos misko gérybeés. Tel. 8-687 87826.

ASVE]JOS REGIONINIS PARKAS

Dubingiy piliakalnis su Radvily pilies miurais. XVI a. pr. piliavieté atiteko
Radviloms. Nuo to laiko iki XVII a. vid. Dubingiai neatsiejami nuo Radvily giminés
iSkilimo ir suklestéjimo istorijos. Piliavietéje galima aplankyti Radvily rumy
liekany ekspozicija bei buvusios evangeliky reformaty baznycios vietg su Radvily
laidojimo panteonu. Piliavietéje jrengtas paZintinis takas su 6 apzvalgos
stotelémis prie archeologiniy ir gamtiniy objekty. Natiiralaus grunto paZintinio
tako ilgis 1,5 km. Eidami juo turésite galimybe ne tik grozétis iSskirtinio groZio
gamtos vaizdais, bet ir i$ informaciniy stendy suzinoti svarbig ir konkrecia vieta
apibudinanc¢ig informacijg. Piliavietéje dirba gidé, kuri gali papasakoti daug
jdomiy istorijy.

Adresas: Radvily g. 11, Dubingiai, Moléty rajonas.

Liudgardo Slaito pazintinis takas. Ispudingiausia tako vieta - regykla, status,
brandZiu puSynu apauges aukStas Slaitas Siaurinéje Asvejos eZero pakrantéje tarp
Baluo$os upelio Zio¢iy ir Girai¢iu kaimo. Cia atsiveria nuostabus vaizdas j Asvejos
eZera. Slaite jrengti laiptai, kuriais galima nusileisti prie Asvejos eZero, o $laito
ketera vingiuoja pazintinis takas su informacine sistema, edukaciniais jrengimais
ir poilsio vietomis, vedantis prie BaluoSos upelio.

Kordinatés:596585, 6103295 (LKS); 55.056063, 25.511753 (WGS); 55° 3' 21.83",
25°30'42.31" (WGS).

Jurkiskio upelio paZintinis takas - vienas jdomiausiy ir jspudingiausiy parko
gamtos objekty. Upelio ilgis tik 1,2 km, taciau per §j trumpa atstuma jis ,nukrenta“



apie 12 metry, todél sraunumu ir vingiuotumu primena kalny upoksnj. Jo Slaity
aukstis siekia 18 metry. Upelio dugnas nusétas rieduliais. Vagoje guli valstybés
saugomas gamtos paveldo objektas - JurkiSkio akmuo, vadinamas dar ir ,Puntuko
vaiku“. Jo apimtis siekia 5 metrus. Kad lankytojams atsiverty visas kanjoninio
slénio groZis prie JurkiSkio upelio jrengtas 1,5 km pazZintinis takas su
informaciniais stendais ir rodyklémis.

Kordinatés: 589950, 6105221 (LKS); 55.074604, 25.408542 (WGS); 55° 4' 28.57",
25°24'30.75" (WGS)

LANKYTO]JUY CENTRAS

Jus pasitiks ekspozicija ,llgiausio Lietuvos eZero slépiniai. Kultirinis paveldas®. Joje
pristatomas parko gamtos ir kultiiros paveldas. Stenduose pateikiama informacija apie
krastovaizdZio formavimasi, augalijos ir gyvinijos vertybes, Dubingiy miestelj bei
piliaviete. Interaktyvi archeologo dézé sudomins maziausius lankytojus. Cia jie ,ras”
senosios Radvily pilies koklius. Virtuali Asvejos eZero studija trimaciame interaktyviame
ekrane nepaliks abejingy.

Adresas: Radvily g. 1, Dubingiai, Moléty rajonas. Tel. 8383 47222, 8 626 53014.
www.asvejosparkas.lt

BIRZU REGIONINIS PARKAS

1. Péséiyjy tiltas 525 m. ir Astravo dvaro kompleksas. Sirvénos eZeras yra
seniausias dirbtinis vandens telkinys Lietuvoje, suformuotas 1575 m. uZtvenkus
dvi per BirZus tekancias upes, kuris saugojo tvirtovés bei miesto prieigas. Per
Sirvénos eZera buvo nutiestas 525 m. ilgio ir 2,45 m ploc¢io pésciyjy tiltas,
jungiantis Astrava ir BirZy miesta. Keliaujant tiltu pasieksite Astravo dvaro
rumus. 1862 m. Astrave grafai TiSkeviciai pastaté dviaukscius rimus su
belvederiniu bokstu. ItaliSky vily stiliaus rimai yra viena graZiausiy romantizmo
laikotarpio dvary rezidencijy Lietuvoje.

Koordinatés: 56.211191, 24.769184 (pésciyjy tiltas); 56.219755, 24.768659
(Astravo dvaras).

1. Smegduobés ,Barsuko ola“ paZintinis-geologinis takas. Pésciyjy tako ilgis -
700 m. Jo pradzia yra prie smegduobeés ,Geology duobé®, toliau takas veda pro
smegduobe ,Lapés ola“, o pasiekus , Gojelio” misko pakrastj, jveda j smegduobyng,
kuriame yra smegduobé ,Barsuko ola“ ir kitos dar didesnés bei gilesnés
smegduobés. Takas leidzia apZvelgti net 13 smegduobiy, i§ kuriy trys yra
sudétingesnés savo forma, ir kuriy duburiuose yra susijungusios po dvi ar tris
anksciau atsivérusias smegduobes.

Koordinatés: 56.21005, 24.693173.



2. Kirkily apzvalgos bokstas pastatytas prie Kirkily karstiniy ezeréliy. Forma jis
primena kanojg arba grimztancia valti. Boksto aukstis - beveik 32 metrai. Prie pat
apzvalgos boksto pamatysite ir paZintinj taka su pontoniniais tilteliais - tai puiki
galimybé stebéti Siuos unikalius vandens telkinius i$ labai arti. Koordinatés:
56.248436, 24.690898

LANKYTOJUY CENTRAS ir lauko ekspozicija ,Birzy krasto geologinés idomybés”. Centre
jrengta ekspozicija supaZindina su Sios saugomos teritorijos iSskirtinémis vertybémis.
Pagrindiné ekspozicijos tema - ,Prasmengancios Zemés kraStas“, nes Birzy krastas
garséja smegduobémis, igriuvomis, jdomiais geologiniais procesais. Antroje ekspozicijy
saléje lankytojams parengta mineraly bei uolieny ekspozicija, supaZindinanti su krasto
geologiniais turtais. Lankytojy laukia ir jdomus pazintinis interaktyvus kerno
ekspozicijos stendas, kurio pagalba jie gali pajausti greZinio gylio mastelj ir pazinti
geologiniy sluoksniy kaita.

Adresas: Rotusés g. 10, BirZai. Koordinatés: 56.202449, 24.755287. Tel: +37065931013

PARKO PRODUKTO ZENKLO TURETOJAI (dél lankymo biitina susitarti i§ anksto)

1. Kirkily kaimo bendruomené saugo krasto tradicijas, puoseléja tradicinius
amatus ir lankytojams atveria jy Zavesj. Vienas i$ iSskirtiniy tautinio paveldo
produkty, kuriy paskanauti kviecia Kirkily bendruomené, - rupiy milty blynai,
kurie vasarg patiekiami ant vynuogiy lapy. Grudai blynams malami specialiu retu
sietu, kepami taukuose, valgomi su obuoliene, rabarbary uogiene arba spirguciais.
Adresas: Mokyklos g. 14, Kirkily k., BirZy rajonas. Tel. +370 618 28298.

2. Cygo-Kalkio tikroji iikiné bendrija ,Rinkuskiai“.Aludariy $eima laikosi seny
aludarystés tradicijy — alus verdamas tik is tyro vandens, mieziy salyklo ir apyniy.
Cia galima uZsisakyti degustacijas, firminéje krautuvéléje jsigyti gaminamos
produkcijos.

Adresas: Alyvy g. 8, Birzai. Tel. +37065952526. www.rinkuskiai.lt
alauskelias@rinkuskiai.lt

GRAZUTES REGIONINIS PARKAS
1. Salako Své. Mergelés Marijos Sopulingosios baznyéia. Tai auksdiausia
Lietuvoje i$ tasSyty lauko akmeny pastatyta baznycia, kurios bokstas stiebiasi net j
72 metry aukstj. Nors baznycia pastatyta 1911 metais, tac¢iau neogotikinio stiliaus
pastatas atrodo lyg didingas viduramZiy statinys.
Adresas: Baznycios g. 28, Salakas. GPS: 55.584067, 26.140365.

2. Sventosios aukstupio paZintiné trasa driekiasi bene jspidingiausiu Grazutés
regioninio parko krastovaizdZiu. Ji reprezentuoja Antalieptés mariy hidrografini
draustinj bei jo gamtines ir kultirines vertybes. Trasoje jrengti stendai paZers



jdomiy fakty apie Antalieptés HE ir mariy atsiradimo istorijg, atskleis mariy saly
ir biologinés jvairovés paslaptis, papasakos apie ,dingusius ezerus“, senyjy kaimy
likima. O trasos viduryje jusy laukai nepakartojama patirtis - pontoniné perkéla,
kuria persikelsite per sgsiaurj i$ vieno kranto j kita.

Tako pradzios koordinatés: 624491, 6167905 (LKS); 55.629977, 25.976974
(WGS).

3. Liazy misko $ventykla. SavaSos slényje XVI-XVII amZiuose buvo pasislépusi
senovés lietuviy Sventykla, o iki musy dieny i$ jos iSliko LuZy akmuo su dubeniu.
Manoma, kad Sventykloje ugnis negeso dar 200 mety po krikS¢ionybés jvedimo.
Ypatingas akmuo yra Sava$os paZintiniame take.

Koordinatés: 55.642438, 25.851789.

LANKYTO]JUY CENTRAS

Tai vartai | GraZutés regioninj parka, vieta, kurioje geriausia suplanuoti ir pradéti savo
kelione po parka. Cia teikiama profesionali, visapusiska informacija apie parko lankytinas
gamtos ir kultiiros paveldo vertybes, krastovaizdj bei biologine ivairove.

Be gamtinés ekspozicijos, pristatancios parko jvairove, yra ir Salako krasto etnografiné
ekspozicija. ]i supazindina su XIX a. pab. - XX amZiaus salakony gyvenimo budu, buitimi
ir rakandais, miestelény charakteriu, graZiausiomis kraSto Sventémis, senaisiais amatais,
verslais, miestelio jZymybémis bei tautinémis mazumomis. Lankytojy centre veikia V.
Zilinskienés ,Jiiry muziejus“, kuriame isgirsite ne tik kvapa gniauZianéiy istorijy apie
pavojingas jury keliones, nuodingasias kriaukles, gydomuosius sepijy miltelius, bet ir
pamatysite gausybe nejprasty bei neregéty juros gelmiy gyventojy. O jei labai pasiilgote
juros, tikrai iSgirsite jg, kriauklése oSiancia.

Adresas: Laisvoji aiksté 14, Salakas, Zarasy rajonas. Tel. +370 670 97265
http://grazutesparkas.lt/

PARKO PRODUKTO ZENKLO TURETOJAI (dél lankymo biitina susitarti i§ anksto)

1. Antalieptés basyjy karmelity vienuolynas tai unikali 300 mety istorija
skaiCiuojanti vieta. Deja, vienuoliy ¢ia nebéra, taciau galima pasivaikscioti po
vienuolyno rusius ir karcerius ir suZinoti kaip jie anuomet gyveno. Dabar
vienuolyne veikia socialinis restoranélis ,Soti siela“, kuriame galima
paskanauti tradiciniy Antalieptés beigeliy.

Adresas: VS| ,Inovatoriy slénis, Ziléno g.2, Antaliepté Zarasy r.
Tel. +370 604 83 856. www.inovatoriuslenis.lt,
el.pastas: info@inovatoriuslenis.It

2. Gediminas ir Rita Kairiai - Deguciy kaime gyvenantys medZio droZéjai,
tautodailininkai, - senojo Sauksciaus, kubilininkystés, stalystés ir
Zaislininkystés amaty puoselétojai. Tautinio paveldo sertifikata turintys bei
tesiantys sengsias droZimo tradicijas amatininkai suteiks galimybe
kiekvienam paZinti medzio drozybos jrankius, medienos rusis, drozybos



technikas. Lankantis Gedimino ir Ritos Kairiy dirbtuvése galima ne tik
uzsisakyti edukacija, bet ir jsigyti amatininky droZiniy: mediniai (spalvoti)
Zaislai, Svilpukai (paukstukai, arkliukai), Zarasy rajone esanciy regioniniy
parky mediniai magnetai - mini herbai, Saukstai, mentelés, pjaustymo lentelés,
samciai, verpstés ir kt.

Adresas: Liepy g. 18, Deguciai, Zarasy ra;j.

Gediminas Kairys tel.: +370 686 61174, Rita Kairiené tel.: +370 670 46972.
El. paStas: saukstumedis@gmail.com

KAUNO MARIU REGIONINIS PARKAS

. Arlaviskiy pazintinis takas. Sis takas veda per Natura 2000 teritorija,
Arlaviskiy botaninj draustinj, ypatinga ,, Kadagiy slénj“. Tako ilgis 1,3 km, 500
metry i3 jy - lentinis takas, o 800 metry - gruntinis takas. Siame take galima
pasigrozéti unikaliu uZlieto Nemuno slénio kraStovaizdziu, iSvysti kadagiy
giraite, Dabintos salg, retus augalus - gauruotaji gvazdika, melsvajj gencijong,
boloninj katilélj. Sis takas 2016 m. buvo pripaZintas graZiausiu pazintiniu taku
Lietuvoje. | taka galite vykti pavasarj, vasarg, rudenj ar Ziemg ir pajausti Sios
vietos dvasia skirtingais mety laikais.

Adresas: Arlaviskiy k., Kauno raj. Koordinatés: 511523, 6075392 (LKS).
https://www.kaunomarios.lt/arlaviskiu-pazintinis-takas,p62

. Pazaislio bazZnycCios ir vienuolyno ansamblis yra vienas puikiausiy
brandZiojo baroko architektiiros $edevry Siaurés ryty Europoje. Sventove
Kauno pakrastyje, tuo metu atokiame miske, XVII a. vienuoliams kamalduliams
pastatydino Lietuvos DidZiosios KunigaikStystés kancleris Kristupas
Zygimantas Pacas. Ansamblj suprojektavo italy architektas DZiovanis Batista
Fredianis, jis iSpuoStas Lombardijos skulptiros meistry lipdiniais ir
florentieCio tapytojo Mykolo Arkangelo Palonio freskomis. Vienuolyng supa
Pazasilio parkas ir jaukus paZintinis takas, kuris veda prie Kauno mariy ir
Kauno Zalgirio jachtklubo.

Adresas: Masiulio g. 31, Kaunas.

https://www.pazaislis.org/istorija-2

. Ziegzdriy pazintinis takas su gamtos paveldo objektais Kalniskiy
konglomeraty ir ZiegZdriy atodanga. Tako ilgis - 1,6 km. Einant juo galima
susipazinti su Kauno mariy pakrantés Zemés gelmiy paslaptimis. SuZinoti kas
yra atodangos, konglomeratai, nuosliauZzos, fosilijos (belemnitai), kaip jos
susidaro ir kaip jas rasti. Cia ne tik nusikelsite 13 000 mety j praeitj, bet ir
nukeliausite daugiau kaip 2000 Zingsniy ir sudeginsite daugiau kaip 200
kalorijy. Takas néra Ziedinis, tad teks keliauti pirmyn ir atgal. Trasa sudétinga
daug laipteliy ir liepteliy, teks kilti j vir$y ir leistis Zemyn. Sis takas turi
unikalius gamtos paveldo objektus ir darinius, pvz.. 400 metry ilgio



geologiniame objekte KalniSkiy konglomerate galite pamatyti vienintelius
Lietuvoje besiformuojancius stalagtitus.

Adresas: ZiegZzdriai, Kauno raj. Koordinatés: 504902, 6083646 (LKS)
https://www.kaunomarios.lt/ziegzdriu-geologinis-takas,p63

LANKYTO]JUY CENTRAS

Pagrindiné lankytojy centro tema - “Nemuno virsmas mariomis”. Lankytojy centre
galima susipaZinti su Kauno mariy gamtos kultiros vertybémis, su iSskirtine Kauno
mariy regioninio parko verte, susiplanuoti, kur nuvykti ir kg pamatyti. ISgirsti senoliy
“dugnieciy” pasakojimus ir rety pauksciy giesmes. Prie lankytojy centro lankytojy laukia
jauki gamtiné aplinka, supynés vaikams ir suaugusiems, basy kojy ratas, miegapeliy gilés
ir kiti samgus edukaciniai jrenginiai. Prie§ atvykstant j lankytojy centra rekomenduojame
susisiekti su Kauno mariy regioninio parko grupés administracijos darbuotojais ir
pasiteirauti ar apsilankymas lankytojy centre galimas.

Adresas: Miskininky g. 2, VaiSvydavos k. Kauno rajonas. Tel. 8 37 383071. El.p.
www.kaunomarios.lt

PARKO PRODUKTO ZENKLO TURETOJAI (dél lankymo biitina susitarti i§ anksto)
Ignas Rimantas MaZukna - plaukimas Kauno mariomis. Sekmadieniais plukdo j
Rumsiskes bei BirStona.

Adresas: https://laivai.info. Tel.: 8 612 64 010.

KREKENAVOS REGIONINIS PARKAS

1. Apzvalgos bokstas. Apzvalgos aikstelé jrengta 25 m aukStyje nuo Zemés
pavirSiaus. IS jos galima groZeétis NevéZio sléniu ir apZvelgti aplinkines teritorijas
mazdaug 10 kilometry atstumu. Slényje matosi iSsirangiusi NevéZio upé, jvairiy
formy senvagés, uzutekiai. Tolumoje - Krekenavos miestelis, mazosios bazilikos
bokstai, buvusio Slabados maliino uztvanka, Krekenavos tvenkinys, dirbamy
lauky ir pievy apsuptos tikininky sodybos ir misky platybés. Nakties metu bokstas
apSviestas. Véliau siulome paZinti gamtg, praeinant Salia boksto jrengto ,Pojuciy
tako“ 12 stoteliy, kuriose laukia skirtingos uzduotys ir jvairis pojuciai.

Adresas: Dobrovolés k. 2, Krekenavos sen., Panevézio r.

2. Pasiliy stumbrynas. Pazintis su Lietuvos miSko galitinais stumbrais - saugoma
rusimi, jraSyta j Lietuvos ir tarptautine Raudongsias knygas. Stumbry atgimimas
Lietuvoje 1969 m. prasidéjo butent Cia - PaSiliy stumbryne. Stebéti Siuos didingus
Zvéris galite i$ specialiai jrengtos apzvalgos aikstelés. Po to sillome praeiti greta
jrengtu paZintiniu Misko taku.

Adresas: Petriskiy k., Krekenavos sen., PanevéZio r.
Iki liepos 1 d. stumbrynas uZdarytas rekonstrukcijai, todél lankymas galimas su
grupe susitarus tel. +370 686 91852.

3. Bakainiy piliakalnis. Piliakalnio kompleksg sudaro pilies kalnas, kur kadaise
stovéjo mediné pilis, priespilis ir papilys su apsauginiais pylimais. Piliakalnis, i$
trijy pusiy apjuostas Liaudies upés, neabejotinai yra viena graziausiy parko viety.
Adresas: Surviliskio km. Kédainiy raj.



Koordinatés: 55°27'58.6", 24°01'40.9.

LANKYTO]JUY CENTRAS
Nuo cia prasideda paZintis su Krekenavos regioniniu parku - gausite informacijos
apie lankomus objektus, Zemélapius, galésite pasirinkti kelionés marsruta,
perziureti filmus, rasti naudingos informacijos, apsilankyti ekspozicijoje,
pasakojancioje apie NevézZio senvages.
Adresas: Dobrovolés k. 2, Krekenavos sen., PanevéZio rajonas
Tel. 8 687 10 999, 8 604 97 164.
www.krekenavosrp.lt

PARKO PRODUKTO ZENKLO TURETOJAI (dél lankymo biitina susitarti i§ anksto)
Liny muziejus. PaZintis su linininkystés tradicijomis: paméginti nubraukti lino
galvutes, minti, brukti, Sukuoti pluostg ir net pabandyti austi.
Adresas: StultiSkiy g. 2A, Stultiskiy k., Panevézio rajonas. Tel. + 370 615 43 097.

SARTU REGIONINIS PARKAS

1. Sarty eZero apzvalgos bokstas. ]Ji 2003 metais vaizdingas AukStaitijos
apylinkes mégstantiems stebéti Zmonéms pastaté jmoné AB ,RokiSkio suris“.
[S pradZiy boksto aukstis sieké 22 metrus, bet po keleriy mety jis buvo
paaukstintas iki 33 metry. IS apZvalgos boksto atsiveria kvapa gniauZiancios
unikalaus Sarty eZero ir jo apylinkiy panoramos. Giedra dieng matomumas
siekia kelias deSimtis kilometry.
Koordinatés (LKS): 615150, 6191149.

2. Velikuskiy II piliakalnis ,Sala“. IS trijy pusiy piliakalnj supa vanduo, i$
ketvirtos - drégna tarpukalvé, todél jis dar vadinamas Salos vardu. Piliakalnio
Slaitai statiis, 20-25 m aukscio. Nuo jo atsiveria vaizdingos Sarty regioninio
parko panoramos, todél piliakalnj labai pamilo parko lankytojai. Piliakalnio
aikSteléje tyrimy metu buvo aptiktas ryskus kultirinis sluoksnis, kuriame
rasta akmeniniy kirviy, lygios keramikos, geleZies gargaziy, gyvuliy kauly.
Koordinatés (LKS): 617052, 6189665.

3. Bradesiy azuolas. Tai - valstybés saugomas gamtos paminklas, jo amzius -
daugiau kaip 500 mety, aukstis - 30,70 m, apimtis - 6,45 m, kad jj apkabinti
reikia 6 suaugusiy Zmoniy. Bradesiy 3aZuolas dar tituluojamas StelmuZés
aZuolo broliu.

Koordinatés (LKS): 617616, 6190151.

LANKYTO]JUY CENTRAS
Lankytojy centre jrengta interaktyvi ekspozicija tema - ,Unikalus Sarty eZeras“.
Cia susipazinsite su Sarty regioninio parko gamtos ir kultiiros paveldo vertybémis,
gausite visapusiSka informacijg apie paZintinio turizmo galimybes, galésite jsigyti
suvenyry.
Adresas: Vytauto g. 5, Dusetos, LT-32309 Zarasy r. Tel. 8 645 56344, (8 385)
56849. El paStas sartu.rp.lc@saugoma.lt, www.sartai.info
Koordinatés (LKS): 615593, 6180725




PARKO PRODUKTO ZENKLO TURETOJAI (dél lankymo biitina susitarti i§ anksto)

1. Tautodailininkas Erikas Cypas. Sertifikuotas medZio droZéjas savo jkurtame
Amaty centre kuria vienetinius medzio droZinius. YpaC populiarios
prieverpstés.

Adresas: K. Bugos g. 1, LT-32304 Dusetos, Dusety sen., Zarasy r.
Tel. +370 610 26296. EL p. erikascypas@gmail.com
https://www.facebook.com/dusetu.amatucentras.3

2. MB ,Vaitukaiciai“ prekés Zenklas ,Medukis“. Rengia edukacijas apie
bitininkavimg, medaus sukima, Zvakiy liejima.
Adresas: Vasakny g. 3, Slapiy k., Dusety sen., Zarasy r., LT-32311.
Tel. +370 698 296609. El p. info@medukis.It. www.medukis.lIt

SIRVETOS REGIONINIS PARKAS

1. Pazintinis Mitologinis takas. Tako ilgis - 1,3 km. Jame yra 17 skulptiiry,
kuriose jkiinytos senosios lietuviy Dievybés ir mitologinés butybés. Dievai -
tai ne kas kita, o gamta, mus supancios aplinkos suasmeninimas. Zmogus
gyveno apsuptas ir globojamas auksStesniyjy jéguy - Dievy. Tikeéta, kad Sios
jégos perspéja apie pavojus, saugo ir gina, moko iSminties. Tai atskleidZia
protéviy pasauléziirg ir aplinkos suvokima.

Koordinatés: 55.19367070526893, 26.203125094793016.

2. Kacéniskés piliakalnis. Vakarinis MergeZerio krantas jrémintas pailgos, apie
puseés kilometro ilgio kalvos. Sioje kalvoje kadaise buvo jrengtas Ka¢éniskes
piliakalnis. Vienas jo Slaitas baigiasi eZero pakrantéje, kitas (vakarinis) -
pelkéje. Nuo piliakalnio virSaus atsiveria vaizdas ne tik j ezerg, bet ir j kitame
krante sustingusias Svencioniy auk$tumos bangas. Piliakalnio $laituose yra
buvusiy grioviy su pylimais likuciy. Rytinis Slaitas buves statesnis, tad
praeityje nusliuoZes j eZera.

Koordinatés: 55.22091190374671, 26.262106031136334

3. Lino verdenés Saltinis. Lino verdené papildo Sétikio ezera kiekvieng sekunde
beveik Sesiais litrais gélo Saltinio vandens. Per para ¢ia ,iSverdama“ apie 500
m? geriamojo vandens. Saltinis i$sikrauna i$ fliuvioglacialiniy nuoguly: smélio,
zvirgzdo ir gargzdo su smulkiais rieduliais. Vanduo telkiasi pasagos formos
baseinélyje, kuris nuo eZero pusés patvenktas akmenine sienele su trimis
latakais. Versmés vanduo gélas ir santykinai kietas. GeleZies koncentracija 0,1
mg/l. Ypac jspudingai atrodo Lino verdené bei aplinka Saltomis gilios Ziemos
dienomis. Kadangi Saltinio vandens temperatira, nepaisant nukritusios oro
temperaturos, iSlieka teigiama ir siekia apie 8 °C, vanduo baseinélyje niekada
neuzsala.

Koordinatés: 55.16307975737962, 26.24806844075157

LANKYTO]JUY CENTRAS

Jis jkurtas Sventos dvaro svirne. Pirmajame aukste jrengta vidaus ekspozicija, kurios
tema ,Mitologija“. Pagrindinis ekspozicijos elementas - Gyvybés, arba Pasaulio medis.
Remdamiesi Siuo simboliu, miisy protéviai aiSkino pasaulio struktiirg, amzing gyvenimo



rata. Ekspozicijoje atsispindi pagrindiniai elementai - gamta, kaip neatsiejama jos dalis -
Zmogus, nuo seno kuriantis kultiirg. Sakmés, legendos - didelé Sios kultiros dalis,
pasiekusi mus iki Siy dieny. Aplink medj, jo viduje bei kitur yra pamatysite jvairiy Zenkly,
simboliy. Kiekvienas i$ jy turi unikalig reik$me. Sie Zenklai yra jpinti j maldas Zemynai,
Perkiinui bei Gabijai. Tekstai uzraSyti ant stikliniy pertvary, skirianciy atskiry patalpy
erdves. Simboliy reikSmes lankytojas gali suZinoti naudodamasis Sios unikalios
Lankytojy centro kalbos Sifro lentelémis. Gyvybés medZio viduje iSgirsite sakmiy jrasus
ir iS dabarties pasinersite j mitinj pasaulj.

Adresas: Dvaro g 25, Sventos k. Svencioniy rajonas. Tel. +37069807798. El.pastas:
sirveta.rp@saugoma.lt
Koordinatés: 55.193656597504685, 26.203523431018766

PARKO AMATININKAI (dél lankymo biitina susitarti i§ anksto)
Inga BakSiené. Kepa jvairius kepinius ir gali tai pademonstruoti, uzsiima
rankdarbiais.

v

Tel. 867445596.



